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RO - NOTA: Cititi si intelegeti prezentele instructiuni de utilizare nainte

de a folosi acest echipament. Lucrarile care necesita utilizarea acestui
echipament, sunt periculoase. Utilizatorul este obligat sa respecte aceste

instructiuni si este responsabil pentru utilizarea corecta a echipamentului
sau. Utilizarea necorespunzatoare a echipamentului poate duce la leziuni

corporale sau moarte. In cazul in care aveti probleme sa intelegeti instru-
ctiunile de utilizare, va rugam sa contactati producatorul echipamentului.

A.DESCRIERE Dispozitivul de autoinchidere cu glisiera flexibila este o
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componentd a echipamentului individual de protectie impotriva cade-
rilor. Dispozitivul este conform cu standardul EN 353-2. Dispozitivul este
echipat cu o glisiera (franghie de lucru) din poliester cu diametrul de 12
mm. Dispozitivul este o componenta gata de utilizare a echipamentului
individual de protectie. Mecanismul de franghie este atasat permanent la
franghia de lucru si nu poate fi indepértat de franghie i in niciun caz este
proiectat s protejeze un singur lucrator cu o greutate maxima de 120 kg.
Dispozitivul de autoinchidere a fost testat cu succes in conformitate cu
cerintele PPE-R/11.075 (care nu sunt reglementate de normele privind
marcajul CE) pentru utilizarea pe orizontala atunci cand se poate produce
o cadere peste o margine. In timpul testelor, s-a utilizat un profil de otel




cu o raza de r=0,5 mm, fara muchii ascutite sau bavuri. In baza acestui
test s-a constatat ¢4 d|spozmvul este adecvat pentru utilizarea pe margini
similare, cum ar fi profiluri de otel laminate, grinzi de lemn sau atice rotun-
jite. Dispozitivul este disponibil la lungimi de la5mla 100 m.

B.ELEMENTE. 1. Mecanism de inchidere si glisare din otel; 2. Amortizor de
siguranta fabricat din poliester; 3. Caracteristica dispozitivului; 4. Elemen-
tul de legétura al amortizorului de sigurantd; 5. Capatul superior al franghiei
de lucru prevazut cu un cérlig de fixare; 6. Caracteristica franghiei de lucru;
7. Franghie de lucru din poliester cu miez cu diametrul de 12 mm; 8. Capatul
inferior al franghiei de lucru sub forma unei bucle de sigurantd; 9. Lungimea
maxima admisa a amortizorului cu elementul de legatura = 32 cm.

C.CONECTAREA FRANGHIEI DE LUCRU LA UN PUNCT DE PE STRUC-
TURA FIXA Glisiera (franghia de lucru) trebuie sa fie conectata la un
punct de pe structura fixa cu ajutorul unui element de legaturé sau al
unui dispozitiv de ancorare in conformitate cu standardul EN 362 (C.1 si
C.2) sau EN 795 (C.3). Rezistenta statica a punctului de pe structura fixa
trebuie s fie de cel putin 12 kN. "Forma si constructia punctului de struc-
tura fixa nu trebuie s& permita decuplarea automata a dispoxzitivului (C.4,
C.5, C.6). Se recomanda utilizarea unor puncte de ancorare certificate si
aprobate n conformitate cu standardul EN 795.

D.CONECTAREA MECANISMULUI DE INCHIDERE S| GLISARE LA
CENTURI DE SIGURANTA. Elementul de legaturd a mecanismului de
inchidere si glisare trebuie conectat la punctul de fixare al centurilor de
sigurantd, marcat cu un ,A” majusculd. Se recomanda utilizarea punctu-
lui de prindere frontal. Centurile de siguranta trebuie sa fie conforme cu
standardul EN361.

E.REGULILE PRINCIPALE LA LUCRUL CU DISPOZITIVUL. E.1 Pentru a
garanta o oprire sigura a caderii, sub utilizator trebuie prevazut spatiul
liber ,H" necesar de cel putin 2, 17 m. Utilizarea unei franghii de lucru mai
lungi de 20 m necesita o crestere a spatiului liber de sub utilizator cu 5%
din lungimea dispozitivului. Dacé glisiera este fixata la un punct de anco-
rare situat direct pe o linie verticala deasupra utilizatorului, abaterea ma-
xima admisa a franghiei de lucru de la vertical este de 15° fata de linia
punctului structurii fixe in timpul deplasarii utilizatorului pe plan orizontal.
E.2 Dispozitivul a fost testat in conformitate cu cerintele PPE-R/11.075.
Acesta poate fi utilizat in situatii in care utilizatorul se deplaseaza pe plan
orizontal in zone n care exista riscul de a cidea peste margine (de exem-
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plu, pe acoperisuri plate). Raza minima a marginii trebuie sa fie de 0,5
mm. In cazul in care marginea are muchii ascutite sau prezinta un risc
ridicat de deteriorare a franghiei, de exemplu, existé bavuri pe suprafata
marginii, trebuie aplicatd o protectie adecvata a marginii. E.2. Spatiul li-
ber minim care garanteaza oprirea in siguranta a caderii, calculat dela
marginea peste care se poate produce o cadere, trebuie sa fie de 3,29
m. E.3 Punctul de ancorare al glisierei (franghiei de lucru) nu trebuie sa
fie sub nivelul picioarelor utilizatorului. E.4 Ungmul de abatere a glisierei
pe margine n timpul opririi caderii trebuie sa fie de cel putin 90°. E.5 In
timpul functionarii, glisiera dispozitivului de autoinchidere trebuie utilizata
astfel incat franghla sa nu fie prea slabitd. Lungimea dispozitivului de au-
toinchidere poate fi reglatd (prin deplasarea mecanismului de inchidere
de pe glisiera) daca utilizatorul nu se deplaseaza in directia marginii peste
care se poate produce o cadere. Pentru a elimina riscul unui’efect de
pendul” in timpul caderii, utilizatorul nu se poate deplasa pe plan ‘orizontal
in ambele directii mai mult de 1,5 m in raport cu axa verticala a punctului
de ancorare. In caz contrar, in locul unui punct al structurii fixe trebuie uti-
lizat un dispozitiv de ancorare conform standardului EN 795 Tip C sau Tip
D. Atunci cand se utilizeaza o franghie de ancorare orizontala in confor-
mitate cu standardul EN 795 Tip C, trebuie luaté in considerare abaterea
sa posibild, care va afecta marimea spatiului liber ,H” de sub postul de
lucru. Toate informatiile continute in mstrucnumle de utilizare a franghiei
de ancorare orizontale trebuie luate in considerare. Dupa caderea peste
margine, existd un risc de ranire in timpul opririi in cazul in care perso-
ana care cade, se va lovi de fragmente ale cladirii sau structurii. Ar trebui
elaborate si puse in practica proceduri speciale de salvare pentru astfel
de situatii. NOTA: La urcarea si coborarea in primii 2 metri deasupra ni-
velului solului, este posibil ca utilizatorul sa nu fie protejat corespunzator
mpotriva coliziunii cu solul in timpul céderii, astfel incat este necesara o
precautie extrema atunci cand se lucreaza la astfel de naltimi.

F. DESCRIEREA MARCAJELOR. a) tipul dispozitivului; b) numarul si anul

emiterii standardelor europene aplicabile dispozitivului; c) Marcajul CE
si numarul organismului notificat care supravegheaza procesul de fa-
bricatie; d) cititi cu atentie instructiunile de utilizare inainte de folosire;

e) Iung|mea glisierei (fran hiei de lucru); f) aprobat pentru utilizare orizon-
tala / pentru a preveni caderea peste margine, conform cerintelor PPE-R/
11.075; g) glisiera (frénghia de lucru) nu trebuie sa fie intinsa pe margini
cu muchil ascutite; ')sarcma nominald maxima; i) diametrul si numérul de
catalog al lisierel (franghiei de lucru) utilizate cu d|spozmvul de autoin-
chidere; j) luna si anul de fabricatie; k) numérul de serie al dispozitivului
de automcmdere 1) marcajul producatorulm




G.INSPECTII PERIODICE. Dispozitivul trebuie supus inspectiilor periodice
|a fiecare 12 luni de |a data primei utilizari. Inspectiile periodice trebuie sa
fie efectuate numai de cétre o persoand competenta care are cunostintele
si abilitatile necesare pentru a efectua inspectii periodice ale echhipamen-
tului individual de protectie. In functie de tipul de lucrari si de mediul de
lucru, este posibil s& fie necesaré efectuarea inspectiilor mai des decét o
datd la 12 luni. Dupd 5 ani de utilizare, recomandam o inspectie periodica
efectuatd de catre companie sau o persoand autorizata de producatorul
aparatului. Fiecare inspectie periodica trebuie inregistrata in fisa de utili-
zare a dispozitivului.

H.DURATA MAXIMA DE UTILIZARE A ECHIPAMENTULUI. Durata maximé
de utilizare a dispozitivului este de 10 ani de la data fabricatiei.

. RETRAGERE DIN UZ. Echipamentul trebuie scos imediat din functiune si
supus casarii dupa utilizare pentru a opri o cadere sau dac se stabileste
ca nu mai poate fi utilizat in baza unei inspectii sau daca exista indoieli cu
privire la starea sa tehnica.

NOTA: Durata maxima de utilizare a dispozitivului depinde de intensitatea

de utilizare si de conditiile ambiante. Utilizarea dispozitivului in conditii difici-

le, intr-un mediu marin, in zone cu margini cu muchii ascutite, in conditii de
expunere la temperaturi ridicate sau la substante agresive etc., poate face
necesara scoaterea din uz a dispozitivului chiar si dupa o singura utilizare.

J. FISA DE UTILIZARE - Intreprinderea la care se utilizeaz& anumitul echi-
pament, este responsabild pentru inregistrarile din fisa de utilizare. Fisa
de utilizare trebuie completata nainte ca echipamentul sa fie eliberat
pentru prima data pentru utilizare, de catre persoana competenta respon-
sabild la unitate pentru echipamentul de protectie. Informatiile privind
inspectiile periodice in fabrica, reparatiile si motivul retragerii echipamen-
tului din uz, sunt inregistrate de catre persoana competenta responsabila
la unitate cu inspectiile periodice ale echipamentului de protectie. Fisa de
utilizare trebuie pastrata pe toata durata de utilizare a echipamentului. Nu
utilizati echipamentele individuale de protectie care nu au fisa de utilizare
completatd.

MODELUL SI TIPUL DE ECHIPAMENT

NUMARUL DE SERIE

NUMARUL DE CATALOG

DATA FABRICATIEI

DATAACHIZITIEI

DATA PUNERII IN FUNCTIUNE

LI I O |
ocookrwid
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NUMELE UTILIZATORULUI

INSPECTIILE PERIODICE SI INTRETINEREA

DATA INSPECTIE|

MOTIVE PENTRU INSPECTIE/REPARARE

DAUNE INREGISTRATE, REPARATII EFECTUATE
EEEHI-EMELE SINUMELE, SEMNATURA PERSOANEI RESPON-
DATA URMATOAREI INSPECTII

K.REGULI DE BAZA PENTRU UTILIZATORII ECHIPAMENTULUI INDIVI-
DUAL DE PROTECTIE IMPOTRIVA CADERILOR DE LA INALTIME

o Echipamentul individual poate fi utilizat numai de cétre persoane instruite
si competente in privinta mentinerii sigurantei.

o Echipamentul individual nu trebuie utilizat de persoane a caror stare de
sanatate ar putea reprezenta un risc suplimentar pentru propria lor sigu-
rantd in timpul utilizarii normale si al operatiunilor de salvare.

e Pentru fiecare post de lucru trebuie elaborat un plan de salvare, luand in
considerare pericolele potentiale.

e In timp ce sunteti suspendat in echipamentul individual (de exemplu,
dupa oprirea caderii), fiti atenti la simptomele socului de suspendare.

® Pentru a evita simptomele socului de suspendare, asigurati-va cd puteti
aplica un plan de salvare adecvat. Se recomanda utilizarea curelelor
pentru picioare.

o Este interzisa orice modificare structurald a echipamentului fara acordul
prealabil scris al producatorului.

 Orice reparatii pot fi efectuate numai de producatorul echipamentului sau
de o persoana autorizata de acesta.

o Echipamentul individual nu poate fi utilizat dincolo de limitele sale de utili-
zare sau in alte scopuri decét cele prevazute.

® Echipamentul individual ar trebui sa fie utilizat de un singur utilizator de-
terminat.

o Inainte de utilizare, asigurati-va de compatibilitatea componentelor echi-
pamentului montate pe subansamblul de conectare si amortizare. Veri-
ficati in mod regulat conectarea si reglarea pieselor echipamentului in
timpul utilizarii pentru a preveni slabirea sau deconectarea accidentald
a acestora.

o Este interzisa combinarea componentelor echipamentului in cazurile in
care functionarea in siguranté a unei componente afecteaza sau perturba
functionarea in sigurantd a alteia.

e Inainte de fiecare utilizare a unui echipament individual, este obligatoriu
sa se efectueze o verificare preliminara a functiondrii corecte a echi-




pamentului pentru a se asigura ca starea acestuia permite utilizarea in
conditii de siguranta.

Atunci cand efectuati o verificare preliminaré a echipamentului, examinati
obligatoriu toate componentele sale pentru a depista deteriorari, uzura
excesiva, coroziune, abraziuni, taieturi sau disfunctionalitati, in special:
- In cazul hamurilor si centurilor de sigurantd - catarame, elemente de re-
glare, puncte de prindere, chingi, cusaturi, bucle; - in cazul amortizoarelor
de siguranta - bucle de prindere, chingi, cuséturi, carcasa, carabine; - in
cazul franghiilor textile, franghiilor de siguranté sau franghiilor de asigu-
rare - franghie, bucle, carlige de fixare, carabine, mpletituri; - in cazul
franghiilor din otel, franghiilor de siguranta sau franghiilor de asigurare
- franghie, fire, cleme, stuturi, bucle, carlige de fixare, carabine, elemente
de reglare; - in cazul dispozitivelor de autoinchidere retractabile - frang-
hie sau chingd, functionarea corecta a mecanismului de desfésurare si a
franei, carcasa, amortizoare de siguranta, carabin; - in cazul dispoziti-
velor de autoinchidere cu glisiere - corpul dispozitivului de autoinchidere,
functionarea mecanismului de glisare, functionarea mecanismului de blo-
care, nituri $i suruburi, carabina, amortizor de sigurantd; - in cazul com-
ponentelor metalice (elemente de legatura, cérlige, puncte de ancorare)
- corp principal, nituri, clichet, functionarea mecanismului de blocare.

De fiecare data dupd 12 luni de utilizare, echipamentul individual de pro-
tectie trebuie scos din uz pentru o inspectie periodica. Inspectiile perio-
dice trebuie efectuate numai de catre o persoana competenta care are
cunostintele si abilitatile necesare pentru a efectua inspectii periodice
ale echhipamentului individual de protectie. Inspectia periodica poate
fi efectuata fie de catre producator, fie de catre o entitate autorizata de
producator.

Pentru anumite tipuri de echipamente cu structura complexa, de exemplu
unele tipuri de echipamente de autofranare, testarile anuale pot fi efec-
tuate numai de catre producator sau de catre entitatea desemnata de
acesta.

Intretinerea periodica regulata influenteazé semnificativ intretinerea echi-
pamentului, precum si siguranta utilizatorilor acestuia, care depinde de
eficienta si durabilitatea echipamentului.

Atunci cand se efectueaza o inspectie periodica, verificati obligatoriu li-
zibilitatea marcajelor amplasate pe echipament. Nu utilizati echipamente
cu marcaje ilizibile.

In cazul in care echipamentul este introdus in comert sau utilizare intr-o
alt tara decét cea in care a fost destinat initial, operatorul care introduce
echipamentul trebuie sé furnizeze instructiuni de utilizare, intretinere, in-
spectie periodicd si reparatii - in limba taril in care produsul va fi utilizat.
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Echipamentele individuale trebuie scoase din functiune de indata ce
exista indoieli cu privire la starea lor in ceea ce priveste utilizarea in
conditii de sigurantd. Acesta nu poate fi utilizat din nou pana cand pro-
ducétorul sau o entitate autorizata de producator nu a confirmat in scris
efectuarea testelor detaliate asupra echipamentului.

Echipamentul individual trebuie scos din functiune imediat dupa utilizare
pentru a opri o cadere si trebuie casat (sau trebuie aplicate alte proce-
duri n conformitate cu recomandarile detaliate din manualul de utilizare
a echipamentului).

Centurile de siguranté (in conformitate cu standardul EN 361) sunt sin-
gurul dispozitiv de sustinere admisibil care poate fi utilizat impreuna cu
subansamblul de conectare si amortizare.

In cazul centurilor de siguranta, numai punctele de prindere marcate cu
litera ,A” majuscula trebuie utilizate pentru conectarea subansamblului de
conectare si amortizare.

Dispozitivul de ancorare sau punctul de pe structura fixa utilizat pentru
racordarea subansamblului de conectare si amortizare trebuie sé fie
intotdeauna pozitionat corespunzator, iar lucrarile cu utilizarea acestuia
sd fie efectuate astfel incat sa se reduca la minimum posibilitatea unei
caderi, precum si indltimea caderii. Dispozitivul de ancorare/punctul de
ancorare trebuie sa fie pozitionat deasupra postului de lucru al utilizatoru-
lui. Forma si constructia dispozitivului de ancorare/punctului de structura
fixa trebuie sa impiedice deconectarea automata a echipamentului. Re-
zistenta statica minima a dispozitivului/punctului de ancorare este de 12
kN. Se recomanda utilizarea punctelor de ancorare pentru structuri fixe,
aprobate si marcate in conformitate cu standardul EN 795.

Este obligatoriu sa se verifice spatiul liber necesar sub utilizator la locul de
munca inainte de fiecare utilizare a subansamblului de conectare i amor-
tizoare, astfel incat, in caz de cadere, utilizatorul s& nu se loveasca de sol
sau de orice alt obstacol aflat in calea de cédere. Spatiul liber necesar tre-
buie calculat in baza instructiunilor de utilizare a echipamentului utilizat.
Existd o serie de pericole care pot afecta functionarea echipamentului,
astfel incat trebuie luate masuri de precautie adecvate atunci cand se
utilizeaza echipamentul, in special: - contactul franghiei dispozitivului
cu elemente cu muchii ascutite, - prezenta oricdror deteriorari cum ar fi
taieturi, abraziuni, coroziune, - expunerea la efectul conditiilor climatice,
- prezenta ,efectului de pendul” la cadere, - prezenta unor temperaturi
extreme, - prezenta unor agenti chimici agresivi, - contactul cu cabluri
electrice sub tensiune.

Echipamentul individual de protectie trebuie transportat intr-un ambalaj
acoperit (de exemplu, intr-o punga textila rezistenta la umiditate, o punga




de plastic, cutii de otel sau de plastic) pentru a-| proteja de deteriorare sau
de expunerea la umiditate.

® Echipamentul poate fi curétat fara a afecta negativ materialele utilizate la
fabricarea sa. Pentru produsele textile, utilizati detergenti blanzi conceputi
pentru tesaturi delicate; curatati manual sau la masina si clatiti cu apa. in
cazul amortizoarelor de siguranta, murdaria trebuie stearsa numai cu o
carpa umeda. Este interzisa scufundarea amortizoarelor de sigurant in
apa. Piesele din plastic pot fi curatate numai cu apa. Atunci cand d|spo-
zitivul s-a umezit in timpul functionarii sau curataril, lasati-l sa se usuce in
mod natural si protejati-| de sursele directe de caldura. In cazul produselor
fabricate din metale, anumite elemente (arc, stift, balama etc.) pot fi lubri-
fiate regulat cu o cantitate micé de lubrifiant pentru a asigura performanté
mai buna a acestora.

 Echipamentul individual de protectie trebuie s fie depozitat ambalat lejer,
intr-un loc ventilat, asigurandu-se protectia sa de lumina directé a soare-
lui, de efectele adverse ale radiatiilor ultraviolete, de umiditate, de margini
cu muchii ascutite, de temperaturi extreme si de substante corozive sau
agenti puternici.

o Utilizarea dispoxzitivului conectat cu echipamentul individual de protectie
impotriva caderilor de la inaltime trebuie sa fie in conformitate cu instru-
ctiunile de utilizare a acestui echmament si cu standardele relevante

Producator: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polonia

Acest dispozitiv indeplineste cerintele Regulamentului (UE) 2016/425 pri-

vind echipamentul individual de protectie. Declaratia de conformitate UE

este disponibila pe site-ul protekt.pl

Organism notificat care elibereaza certificatul de examinare de tip UE in

conformitate cu Regulamentul 2016/425 privind EPI: EU-Cert Sp. z o. o.
0. (Nr. 2984), ul. Karola Szymanowskiego 12/U6, 80- 280 Gdansk, Polonia

Organlsmul notificat care controleaza procesul de productie: Apave SA

(n°0082) - 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, France
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